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La	Cie	2	couettes	et	c’est	tout	!	
 

« Murielle est une formidable conteuse qui fascine petits et grands. Et que dire des Missions 
Nature? Les enfants en redemandent et même les adultes se prennent au jeu. Bravo! » 

 

« Murielle a un pouvoir de fascination chez les enfants et obtient un niveau d’écoute incroyable. 
 Elle adapte son histoire à son auditoire et a la subtile qualité de rebondir sur ce qu’il se passe 

chez les enfants. » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	Spectacles	de	contes,	marionnettes	
		et	musique	

 	



Présentation	
 

	 L‘artiste	

Nageant dans l’émerveillement de l’enfance et 
dans le monde de la pédagogie depuis toujours, 
riche de plus de 20 ans d’expérience dans 
l’univers de l’animation et du spectacle, Murielle 
Borel-Pradervand jongle entre ses multiples 
casquettes d’artiste, d’enseignante, de clown 
d’hôpital, d’animatrice nature, de formatrice en 
plantes sauvages comestibles et médicinales et de 
maman.  

En parallèle de ses mandats pour la Fondation 
Théodora, Murielle crée la Cie 2 couettes et c’est 
tout, pour raconter avec l’aide de ses instruments 
et souvent de ses marionnettes, les histoires qui 
lui trottent dans la tête, et Sous La Ceiba pour 
proposer aux enfants et familles de passionnantes 
aventures en forêt. 

+d’infos : www.2couettes.ch / www.souslaceiba.ch  

 

 

L’histoire	du	spectacle	

L’idée de ce spectacle a germé dans un petit coin 
de ma tête, le nez vissé contre le hublot de l’avion 
qui me ramenait en Suisse après 1 année 
sabbatique en famille à m’imprégner des forêts 
lointaines, des arbres sacrés, des jungles à 
préserver.  

Passionnée de Nature, d’histoires et de scène, j’ai 
décidé de mélanger mes casquettes d’artiste et 
d’animatrice Nature pour créer un spectacle- 
animation autour des arbres et de la forêt afin de 
permettre à tous, petits et grands, de s’émerveiller 
et de (re)créer un lien privilégié avec la nature pour 
mieux la comprendre et la protéger. 

 	

http://www.2couettes.ch/
http://www.souslaceiba.ch/


Les	Missions	Nature	de	Tilia	Cordata	
 

Un concept d’animation-spectacle original qui se passe en deux temps : 
Þ Et un temps pour conter les paroles mystérieuses de l’arbre creux. 
Þ Un temps pour explorer, observer et s’émerveiller de ce que la Nature a semé 

autour de nous, en ville comme à la campagne. 
 

 

Le	spectacle	:	«	Les	contes	de	l’arbre	creux	»	
« Un jour mes pieds m’ont emmenée au-delà des épicéas, plus loin 
que les grands hêtres, enjambant les ronces et les buissons 
d’orties. Je me suis retrouvée alors devant un arbre majestueux 
que je n’avais jamais vu auparavant : un tilleul creux, au cœur 
duquel j’ai découvert un livre. Mais pas n’importe lequel. C’était le 
livre de la forêt, la mémoire de ce bois. Il avait été écrit par tous 
les habitants de ce lieu. J’ai décidé alors de prendre le nom du 
gardien de ce bois, Tilia Cordata, pour vous conter quelques 
bribes de ce livre merveilleux. » 
 
Vous découvrirez pourquoi les conifères restent toujours verts ou 
comment la perce-neige s’est retrouvée la première réveillée à la 
sortie de l’hiver. Il y aura des histoires de fées et de sorcières, des 
récits de loups et de fourmis, des histoires d’ici et de là-bas. Tout 
cela agrémenté par le doux son de la flûte amérindienne. 
  
Le contenu du spectacle varie au fil des saisons et s’adapte à l’âge 
des spectateurs. Durée : 45 minutes. 
 
 

L’animation	:	Les	Missions	Nature	de	Tilia		
Le spectacle se poursuit par 45 minutes par classe d’atelier nature, 
dehors dans la cour de récré ou dans le parc s’il y en a un tout 
près. L’objectif de Tilia est d’encourager les enfants à observer la 
Nature qui est juste là devant leur nez, à découvrir des anecdotes 
et informations sur les plantes et arbres du coin et à s’émerveiller 
sur tous ces petits trésors auxquels on oublie de faire attention. 
Ils seront amenés à partir à la recherche du merveilleux et à relever 
les défis de Tilia Cordata. 
 
Au rendez-vous : chasse aux trésors de la nature, bricolages 
naturels, découverte des plantes, dégustation sauvage, 
observation des arbres du coin, etc. À nouveau les activités seront 
décidées en fonction de la saison, du lieu, de la météo et de l’âge 
des enfants. 
 



	
Technique	

 

Public	cible : 1-4P 

Organisation	:	
Le spectacle peut être joué pour maximum 3 classes à la fois.  
L’artiste est indépendante en ampli et micro (sur batterie) ce qui 
permet de réaliser ce moment de contes n’importe où, même en 
extérieur sous un arbre si le temps l’autorise. Sinon, n’importe 
quelle salle en intérieur peut convenir.  
L’organisateur a à sa charge l’installation de bancs/chaises 
(couverture si en extérieur) selon discussion avec l’artiste. L’idéal 
est d’installer 2 classes par terre et une en hauteur. 
 
Les Missions Nature se font en extérieur par tous les temps. Les 
élèves doivent donc être habillés en conséquence. 
Il sera demandé à l’organisateur d’envoyer à l’artiste quelques 
photos de la cour de récré ainsi que des arbres et de la végétation 
qui s’y trouvent une semaine au plus tard avant sa venue.  
Pour cet atelier, l’artiste prend une classe à la fois pendant 45 
minutes. 
 
Selon le nombre de classes concernées, le spectacle peut être 
joué plusieurs fois sur une journée et les Missions Nature 
accomplies sur les jours suivants. À discuter ensemble. 
 
Cette animation-spectacle peut se faire toute l’année. 
 

 

Prix	:  
500.- pour le 1er spectacle 
400.- pour les suivants 
60.- / classe pour les Missions Nature. 
+ frais de déplacements. 
 

Contact	: Murielle Borel-Pradervand  

 Route du village 36 
 1509 Vucherens 
 079 676 61 93 
 info@2ouettes.ch 
 


