Participez avec votre classe a un cycle de 4 demi-journées dans la forét pour
observer les changements de la Nature au fil des saisons.

Au programme:

°Accueil dans la forét et jeux de cohésion de groupe.

°Activités en lien avec les saisons (par ex: landart, jeux d’observation de la nature, enquétes
botaniques et entomologiques, bricolage, peinture végétale, chasse aux trésors de la nature,
défis par petits groupes, go(ter sauvage, etc).

° Jeu libre et activités optionnelles.

° Moment collectif de retour au calme, écoute de la forét et conte.

Le fait d’aller en forét a chaque saison et par tous les temps permet a vos éleves de
s'imprégner de la nature, de conscientiser les changements qui caractérisent chaque saison,
de découvrir mille merveilles et détails sur leur environnement, ainsi que d’aiguiser leur sens
de I'observation et développer leur attention et leur confiance.*

Au terme de ces ateliers, vous recevrez un petit dossier pédagogique avec notre charte de Ia
Nature et quelques activités a faire avec vos éleves pour continuer a explorer la nature au fil

du temps.
*Nos activités sont en lien avec les objectifs du PER.

PUBLIC CIBLE? 1P-4P

QUAND? Le lundi ou le mardi, toute I'année par tous les temps.

DUREE? Environ 2 heures. Horaire a déterminer ensemble.
Une classe le matin et une I'apres-midi sur la méme
journée, avec pique-nique a midi pour la deuxieme

classe.
ou? Dans la forét a 20-25 minutes a pied de I'école pour
les classes de Carrouge. A discuter pour les autres.
PRIX? 220.- par classe par sortie.

800.- pour le cycle de 4 sorties sur I'année scolaire.

La sortie est a discuter avec chaque enseignant.e pour en fixer les
détails et les tGches de chacun.e.

Contact: Murielle Borel 079 676 61 93  Catherine Tuchschmid 079 509 47 34  souslaceiba@gmail.com



